lunedi 01 febbraio 2010:

Si & appena concluso un week end "movimentato" : su tutti la notizia della sospensione della 36~
Corrida di San Geminiano ... infatti la bufera di neve che ha colpito la citta di Modena ha
obbligato le autorita a sospendere la gara ..... a data da destinarsi!!ll Le foto comparse sul sito de

La Fratellanza ( ) sono esaustive! Alla Cinque Mulini ottimo il risultato del
mantovano ALBERTO MONTORIO, ha concluso al 12° posto la gara internazionale
( ). ... a Moena invece Simonetta, Paolo e Nicola hanno concluso

brillantemente la loro MARCIALONGA .... per le classifiche dei mantovani ...

Per ultimo vorremmo segnalarvi il resoconto di Marco Artioli sui Regionali Indoor che si sono svolti
a Parma sabato 30 gennaio ....

venerdi 29 gennaio 2010:
Nuovo week end alle porte e nuovi appuntamenti. Nella sezione abbiamo caricato il
calendario per il week end. Vi ricordiamo comunque gli appuntamenti principali:

- Cavriana (MN). Gara organizzata dal Cavrianese. Partenza ore 08.30. Percorsi: 6 —12 — 18 km ...
ondulati.

- Moniga del Garda (BS). 1° gara podistica. Partenza ore 09.00. Percorsi: 8 km. Ritrovo ore 08.00 in
Piazza San Martino. Gara inserita nel calendario dell’Hinterland Gardesano (caricato anche nel
nostro calendario).

- Modena. 36° Corrida di S. Geminiano. Partenza ore 14.30. Ritrovo: Centro Sportivo Novi Sad.
Organizza A.S. La Fratellanza 1874. Percorso: 13,350 km. Contatto: tel 059/828043, sito:

- San Vittore Olona (Ml). Cinque Mulini, Memorial Tino Olgiati. Partenza ore 10.15 (Amatori e poi
di seguito le altre categorie. Internazionali maschili partono alle ore 12.15 con diretta tv). Percorsi:
10km e 6km. Info: 0331-517108. Sito:

- Moena (TN). 37" Marcialonga. Gara di sci di fondo, tecnica classica. Partenza ore 08.30 da
Moena e arrivo a Cavalese dopo 70 km. Tra i partecipanti ben 28 mantovani (elenco completo sul
repository) e tra questi ricordiamo: Simonetta Prini, Ganazzoli Paolo, Vicari Nicola e due soci di Ad Hoc,
Luca Bellini e Ugo Bianchi ... in bocca al lupo a tutti!!l! e buon divertimento.

... a lunedi mattina per tutti i resoconti e le classifiche del caso!!!!

martedi 26 gennaio 2010:

Nella sezione abbiamo inserito alcune foto della Campestre di Lonato di domenica 24
gennaio. Per tutte le altre foto e per un resoconto piu dettagliato della giornata vi inviatimo a
collegarmi al sito (sempre aggiornato) dell'




lunedi 25 gennaio 2010:

Cominciamo subito la settimana pubblicando le classifiche di due degli appuntamenti che vi

avevamo segnalato: la Classica della Madonnina a Modena e la Campestre di Lonato valida come

seconda prova del Golden Cup 2010. .... buona lettura: , mentre nella sezione
troverete un breve resoconto di Mauro Passanante sulla Campestre di Lonato.

venerdi 22 gennaio 2010:
Il week end si & appena aperto e, dopo aver aggiornato e con le ultime sulle
gare prossime venture, vi segnaliamo alcuni appuntamenti di domenica 24 gennaio:
- Malavicina (MN). 37° Camminata del Donatore. Partenza ore 08.30 presso gli impianti sportivi.
Organizza: G.P. AVIS POLISPORTIVA MALAVICINA BELVEDERE. Tre percorsi: 5—9— 16 km.

- Modena. 33° Classica della Madonnina. Partenza competitiva ore 10.15. Distanze: competitiva km

12, non competitiva (partenza ore 09.00): 3 — 7 — 12km. Ritrovo Quartiere Madonnina Modena.

- Lonato del Garda (BS): 2° prova Golden Cup. Ritrovo ore 08.00 presso Bar Paluma di Lonato (parco

in localita Pozze). Partenza ore 09.00. Corsa Podistica Campestre di km 5,5 x Adulti, km 2,5 per

Ragazzi, km 1,2 per bambini e km 0,6 per Pulcini. Info: tel. 030-9907378 (Zubani Giuliano)

mercoledi 20 gennaio 2010:
Aggiornata anche la sezione per I'anno 2010 (inserito un calendario in formato
pdf per l'intero anno 2010 + visibile il mese di gennaio 2010).

martedi 19 gennaio 2010:

Aggiornata la sezione e caricati sul gli appuntamenti per il prossimo fine
settimana. Sempre sul repositoy, abbiamo inserito il Calendario "Definitivo" del Criterium
Amatori Fidal Mantova per I'anno 2010. Rispetto allo scorso anno aggiunta la Campestre della
Canottieri Mincio e l'uscita di scena della Maratonina di Malavicina, mentre attendiamo di sapere
se la Gazzetta Run 2010 fara ancora tappa a Mantova oppure no. Buona lettura a tutti e come
sempre buona corsal!!!

lunedi 18 gennaio 2010:

Nella sezione troverete i risultati dei principali appuntamenti della domenica appena
trascorsa (Cross di Villagarina e la Montefortiana, in quest'ultima era presenti Alberto Porta, il
redivivo Franco Lanfredi e Maria Cristina Panina e Fiasconaro Gianluca) ... buona lettura.

mercoledi 13 gennaio 2010:

Riceviamo e volentieri divulghiamo questo interessantissimo incontro:

E' con grande piacere che il Gruppo Podistico “Polisportiva S.Pio X” informa che il
prossimo VENERDI' 15 GENNAIO alle ore 21,00 il mitico ultramaratoneta MARCO
OLMO sara ospite presso la sede della Polisportiva in viale Fiume a Mantova (ex
bocciofila del Dopolavoro Ferrovieri - clicca su maps).



sorrere € un po
.'come ome Un uomo normale che fa cose straordinarie. Questo & Marco
|Olmo, il mito, 'ultramaratoneta piemontese dalle
caratteristiche atletiche e umane uniche che a 61 anni continua
a salire sul podio delle piu prestigiose gare internazionali. Un
uomo con uno stile di vita che vi sorprendera al di la del lato
puramente sportivo.

Nell'incontro saranno proiettati alcuni video sulle sue
imprese piu famose. Successivamente Marco Olmo fara alcune
riflessioni sulla "fatica" e quindi sara a disposizione del pubblico
per rispondere a domande libere. L'incontro sara moderato da
Franco Faggiani, giornalista e autore del recente volume

| z : "Correre @ un po’ come volare" tutto dedicato alla vita e alla
L versazlig_nigun_ M_1 !lf% me gare del grande runner. L'ingresso & gratuito. La Polisportiva vi

b aspetta numerosi per fare onore a questo grande personaggio

Franco Faggfani

martedi 12 gennaio 2010:

Abbiamo inserito nella sezione Classifiche i risultati dell Cross che si & svolto a San Giovanni
Lupatoto domenica 10 gennaio. Vi anticipiamo gli ottimi risultati che hanno ottenuto i rigolettiani
che erano presenti: Davide Lodi ha vinto non solo la propria categoria (Seniores) ma e anche
giunto primo nella prova dei 5km con il tempo di 17' 16", Andrea Piccina con il tempo di 18' 15"
arrivato 4° nella categoria Seniores. Per quello che riguarda invece la categoria Amatori B.M.
(categoria che ha disputato la gara sulla distanza di 4km) Marco Artioli con 15'08" & arrivato
6°, Emiliano Piola con 15' 14" é arrivato 8° e Mauro Passanante con 16' 23" & giunto 15°. .... Per
tutto il resto vi affidiamo alla classifica che abbiamo pubblicato. Nella sezione Gallery trovate
gualche foto che Fabio Rossi (podisti.net) ha scattato durante il Cross Lupatotino .... tutte le 500
e piu foto le potete trovare direttamente sul sito www.podisti.net .

Nella sezione Criterium 2010 abbiamo inserito il calendario (anche ancora non ufficiale) del

Critreium Provinciale Mantovano Amatori Fidal per I'anno 2010.

venerdi 8 gennaio 2010:

Il periodo natalizio ormai si & concluso e si riprende il solito tran-tran.

Prima di tutto vi inviatiamo a leggere i due brevi resoconti del nostro amico Arti nella sezione
Repository.

Abbiamo inserito nella sezione Classifiche la Maxent Fun Run di Reggio Emilia e la campestre di
Polpenazze, prima prova della Golden Cup 2010.




Per gli appuntamenti del week end vi mandiamo alla sezione Repository ... buona lettura e buona
corsa a tutti.



